
ホワイトニング 

 

まず保険治療で歯ぐきの検査をして歯の周りをきれいにすることをお勧め致します。 

 

歯に神経がない場合は、オフィスホワイトニング（院内で行います。） 

１回 １本５，０００円（税抜き価格）  

基本的に４回行う 但し途中で希望の白さになれば４回行う必要は、ありません。 

 

１． 

 

歯ぐきが白くならないようにワセリンを塗ります。 

 

 

 

 

２． 

 

歯に歯を白くする薬剤を塗ります。 

 

 

 

 

３． 

薬剤を塗った歯にライトを当てます。 

 

 

その後時間をおいてから洗い流します。 

 

 

４． 

 

１～３の治療を３回繰り返して１回目が終了です。 

 

２～４回目も同様に繰り返し行い、希望の白さになったら 

終了となります。 
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